
２０２１年８月
菊桜クラブ会員各位

菊桜クラブ
会長 山本 俊樹
副会長 西 康宏

現役との交流会及び菊桜クラブ総会中止のお知らせ

拝啓 新型コロナウイルス感染が再び拡大してきております。会員の皆様方にお
かれましてはお元気でお過ごしでしょうか。

コロナ禍においても現役選手は工夫をしながら練習に励み、数少ない大会のチャ
ンスに自身の力を発揮しているようです。

さて、毎年実施させていただいております現役との交流会及び総会につきまして
は、現況を考慮すると今年も中止せざるを得ないと判断いたしました。
大変残念ではありますが、来年こそは元気な姿でお会いできるのを楽しみにした
いと思います。
皆様のご健勝とご自愛をお祈り申し上げます。

会費納入を忘れずに！

同封の郵便振込用紙或いは下記の銀行
口座までお振込みください。

会 費 ： 社会人 ３，０００円
学生 １，０００円

みずほ銀行 池袋支店

普通：１３４１０５１

名義：菊桜クラブ

ZOOMでの練習風景



菊桜クラブ会報
ご 挨 拶

陸上競技班顧問 秋山 明徳

昨年度に引き続き, 令和3年度東京都立小山台高等学校陸上競技班主顧問を務めさせていただく

秋山明徳です。

本年度もコロナ禍で始動した班活動では, 急な大会の会場変更や班活動の練習における活動制限

要請により, 依然として満足に班活動が行えていない状況が続いております。

一方では, 第一学年より新たに11名の新規入班生徒を迎え, 第二学年では新たに役職に就いた生徒

が忙しくしており, また第三学年の生徒の多くは第一支部予選大会の終了の際に引退を迎え, いつも

の陸上競技班の風景も見えます。

私個人の話になりますが, 本年度で本校の陸上競技班の主顧問も三年目となり, 思い返せばこれま

で「三浦君のインターハイ出場」や「コロナ禍でも個人でできることを考え, 工夫し, 耐え抜く班員の姿」

などの多くの「小山台生らしさ」を見させていただきました。

今がどんな時代であるかに関わらず, いついかなる時代であっても「小山台生らしさ」を持ち, 大きく成

長し, 後の世の中を強く生き抜いていける人間となるための支援をしていきたいと思っております。

本年度もよろしくお願いいたします。

2021年夏

班長になって

杉山 若葉

75期陸上競技班の班長となりました、杉山 若葉です。よろしくお願いします。

今年も新型コロナウイルスの影響で、長期間の班活動停止や活動制限などと、厳しい状態が続いて

います。

その一方で、今年は4月に新入生11名を迎え、新たな気持ちでスタートすることができました。これか

らも、さまざまな面で制限があるとは思いますが、一人ひとりがタイムも人間性も成長していけるよう、

班で一丸となってこの状況を乗りこえて行きたいと思います。

OB、OGの皆様とご交流させていただく機会も、昨年と同様、少なくなってしまうことと思います。大変

残念な事ではありますが、皆様の期待に応えられるよう、陸上班一同尽力してまいります。

今後ともよろしくお願いいたします。

新 入 部 員 紹 介

◎男子 5名

塚田 遼
小俣 瑛溜
前田 智也
竹本 智博
高階 凛登

◎女子6名

和田 真由子
松田 紗希子
久保田 晴子
川田 実由
金森 爽子
佐藤佳乃子

ZOOMでの練習風景



＊＊＊ 卒 業 生 進 路 ＊＊＊

氏名 進路

池田 理緒 東北大学法学部

石井 萌乃香 専修大学文学部日本文学文化学科

梅野 誠太郎 明治大学

風間 恵介 慶應義塾大学商学部

久保 茜
東京外国語大学国際社会学部東南アジア

第二地域

齋藤 風花 日本体育大学

佐藤 茉奈 浪人

菅原 啓佑 横浜国立大学

高橋 駿介 早稲田大学文化構想学部

根岸 道人 成蹊大学

橋本 愛沙 学習院大学

森田 帆香 早稲田大学文学部

矢田 ひまり 新潟大学農学部

吉岡 遥 明治学院大学

春季競技会 新型コロナウイルスの影響により中止

総体支部予選 新型コロナウイルスの影響により中止

東京都高等学校総合体育大会 新型コロナウイルスの影響により中止

学年別大会 新型コロナウイルスの影響により中止

東京都高体連選抜陸上競技大会兼東京
都高等学校一年生大会

新型コロナウイルスの影響により中止

新人一支部予選 9月12日(土)～13日(日) 駒沢陸上競技場

男子100m 田川 健志郎(2) 8位 11.46/+0.1

男子200m 田川 健志郎(2) 5位 22.83/-1.0

男子110ｍH 五十嵐 司(2) 4位 16.02/-0.1

東京都高校新人 9月25日(金)～27日(日) 駒沢陸上競技場

男子100m 田川 健志郎(2) 予選 11.50/+1.0

男子200m 田川 健志郎(2) 準決勝 22.89/-0.4

男子110ｍH 五十嵐 司(2) 予選 15.92/+0.5

秋季競技会 11月8日(日)～15日(日) 世田谷区立陸上競技場

女子3000m 澤野 しえな(1) 5位 11:33.3

春季競技会 4月4日(日)～5日(月) 世田谷

総体支部予選 4月24日(土)～25日(日) 駒沢

都高校総体 5月8日(土)～9日(日)、15日(土)～16日(日) 駒沢

学年別大会 6月26日(土)～27日(日) 世田谷

選抜・一年生大会 7月10日(土)～11日(日) 上柚木

新人支部予選会 9月4日(土)～5日(日) 駒沢

都高校新人 9月23日(木)、9月25日(土)～26日(日) 駒沢

都高校駅伝 10月30日(土) 荒川

秋季競技会 11月13日(土)～14日(日) 世田谷

＊＊＊ 昨年の主な競技結果 ＊＊＊

＊＊＊ 今年の主な大会 ＊＊＊



令和2年度決算報告

今年も新型コロナウイルスの関係で菊桜会総会を中止することになりましたので、昨年度の会計報告
を掲載させていただきます。
本会計報告は、菊桜会理事会において承認をいただきました。
昨年度の会費収入は227,000円、支出は会報関係と振込手数料のみでしたので、繰越金が450,443

円と増える結果となりました。来年以降の陸上班の活動に活かしていきたいと思います。

菊桜クラブ
令和2年度会計報告

（令和２年4月1日～令和３年3月31日）

収入の部 (単位：円）

科目 金額 備考

前年度繰越金 280,776

会費 227,000

合 計 ① 507,776

支出の部

科目 金額 備考

通信費 47,343会報用はがき、郵便代

振り込み手数料 9,990

合 計 ② 57,333

差 引 （①ー②） 450,443円 2021年度へ繰越

上記の通り、会計報告いたします。

令和3年7月15日 会計 山本 俊樹

関係書類を監査したところ、相違のなかったことを報告いたします。

令和3年7月15日 会計監査 板倉 日出男

高校57回卒 齋藤 雄介さんから以下のような報告がありましたのでご紹介します。

「昨年春の一斉休校の期間には、大学生OBOGの協力のもと、週に1〜2回程度、zoomでのミーティン

グや簡単な筋トレなど実施させていただきました。

オンライン上なので、本格的なトレーニングは難しいですが、現役選手のモチベーションの維持や、自

主練習のきっかけ作りにと、多少なり役立てたのかなと思います。

6月に登校が始まってからは、授業や練習に支障のない程度に、数ヶ月に一度、近況報告を兼ねてオ

ンラインでのやり取りを行なったりしておりました。

実際の練習には、今年4月、支部予選前日の競技場練習にお邪魔しましたが、新入部員も多く入り、久

しぶりに元気な現役の姿を見ることができました。

合宿に関しては、大学生OBOG中心にオンラインでのミーティング等で準備をしておりましたが、残念な

がら今年は中止となってしまいました。西先生とも、なにか代替案ができたらと話しておりますが、先が

見えない状況下では難しいかなと言ったところです。また何かの機会でご報告できればと思います。」

齊藤さんにはいつも陸上班のために活動をして頂き大変感謝いたします！

（各所にZOOMでの練習風景の写真を掲載しました）


