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菊桜クラブ
会長 池田 弘
副会長 山本俊樹

平成２８年度現役との交流会及び菊桜クラブ総会のお知らせ

拝啓 会員の皆様方にはお元気でお過ごしと存じます。
さて、本年は恒例のＯＢ戦に替えて現役との交流会及び総会を下記の通り同時開催することといたしま
す。若手を始め皆様の奮ってのご参加をお待ちしております。

記

１．開催日：平成２８年1１月１３日（日） １４：００～１７：００

２．スケジュール： OBの皆様も１４：００にお集まりください！
現役との交流会 ：１４：０0～１５：００
OB総会・懇親会 ：１５：００～１７：００

３．場所 ： 小山台会館地下会議室 03-5721-6171

総会･懇親会会費：
新旧顧問の先生方：ご招待
八中第 １回卒～21回卒 ：ご招待
高校第 １回卒～19回卒 ：4,000円（3,000円）
高校第20回卒～52回卒 ：6,000円（5,000円）
高校第53回卒～64回卒 ：3,000円（2,000円）
高校第65回卒～ ：ご招待 （ ）内女性会費

お手数ですが、出欠のご返事は９月末日（必着）までにお願いいたします。

返信用はがきは必ず返信お願いします！

住所の変更やメールアドレスの登録などは必ずご連絡ください。

パソコンメールアドレスの登録のお願い

試合の予定やOB会のご案内などはメールでも差し上げています。

もし、メールの届いていない方は、必ずパソコンのメールアドレスを登録してくださ
い。

特に、以前携帯のメールアドレスを登録していただいている方で、アドレス変更をされた方
は必ず再登録してください。
試合の予定、結果などをタイムリーにお届けします。
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会費納入のお願い

小山台高校陸上班はかつて多くのインターハイ選手を輩出してきました。近年ではイン

ターハイから遠ざかっていますが、部員の数は３０名前後と昔と比べかなり多くなって

います。

OB会も今年の卒業生が第67回、中21回と合わせると８８年の長い歴史を誇っています。

会員数は６７０名ですが、現在住所のわかっている方は約５００名になります。

しかし、毎年会費を納入していただいているのは約８０名の方だけです。

会費の納入額は約２５万円程度です。

この会報を送付する費用は約１０万円程度かかっていますので、現役の援助ができるの

は１０万円程度しかありません。（夏合宿の補助や練習用器具などの援助）

今後、この会報の送付についても会費を納入していただいている方のみに郵送するなど

の対策も考えなくてはならない状況です。

選手強化は顧問の先生ばかりではなく、やはり、OBOGの責任でもあると思います。

どうか皆様の支援を重ねてお願い申し上げます。

そして、再びインターハイ選手を輩出してOBOGで応援に行けるようにしたいと思います。

小山台高校は野球ばかりではない・・・陸上もここにあり！といえるような活動を支え

たいと思います。

山本 俊樹

会費納入を忘れずに！

同封の郵便振込用紙或いは下記銀行口座までお振込みください。

会 費 ： 社会人 ３，０００円 学生 １，０００円

みずほ銀行 池袋支店

普通：１３４１０５１

名義：菊桜クラブ
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ご 挨 拶

陸上競技班顧問 佐藤 泰考

陸上班の主顧問をさせていただいております、数学科の佐藤泰考です。私自身、中学から大学の

1年生まで陸上部で中長距離、短距離を経験し、その経験を活かし班活に取り組んでおります。今年

度は実指導できる先生を2人迎え、もう一度、関東大会・全国大会に出場することを目標として取り

組んでいます。崩れた体制をもう一度立て直し、陸上に対しての取り組み方からしっかりと見つめ、

勉強との両立のできる選手育成に努めます。余計なプライドやあきらめる心に打ち勝ち、「自分に負

けない。どんな状況においても、自分自身のベストを尽くす」を合言葉に、班員一丸となり頑張ってい

きます。よろしくお願いいたします。

2016年夏

班長になって

小泉 雄真

この度、班長を務めさせて頂く事になりまし
た、
70期の小泉 雄真（こいずみ ゆうま）です。
よろしくお願いします。今年度の新入班員は
男子選手3人、女子選手2人、マネージャー2

人と少数ながらも、陸班は明るくとても良い
雰囲気のなか日々活動しています。
今年度から主顧問の佐藤先生に加え、2名
の先生方が短距離、中長距離にそれぞれつ
いてご指導してくださり、誰か一人がではなく
班員全員の記録が伸びてきています。
さらなる飛躍のため、班員全員で競い合い、
励まし合って練習に取り組んでいきます。そ
して、先輩方が自分たちに残してくれたもの
をより一層よいものにして、後輩に伝えてい
きたいです。

今後様々な場面でお力をお借りすることと思
いますがどうぞご協力よろしくお願い致しま
す。

新 入 部 員 紹 介

◎短距離ブロック
嘉堂 就 齊藤 あさひ
本澤 聖生（ﾏﾈｰｼﾞｬｰ）

◎中長ブロック
入江 太郎 上田ファーティマさくら
柴田 育朗 藤井 美聡 （ﾏﾈｰｼﾞｬｰ）

卒 業 生 進 路 先

河原 海杜：法政 清家 咲希：専修

岩川 日和：早稲田 村川 開：首都大学

木村 翔梧：宮城教育 西田 慎：関西学院

中山 翔太：首都大学 笠井 粋花：埼玉

瀧本 宝生：首都大学 大谷 挙也：浪人

畑中 優汰：浪人 海老原 真也：立教

星 輿志也：明治 岡 琢磨：日大

神足 有紀：東京音大

２０１６年度大会日程（予定）

8月17日 夏季競技会 大井

9月3･4日 新人支部予選 大井

9月22･24･25日 東京都高校新人大会 駒沢

11月3日 東京都高校駅伝大会 荒川

11月5･6･12日 秋季競技会 大井

1月15日 新春駅伝
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４月３，４日 春季競技会

女子３０００m ７位 望月 さお美（２） １１‘４９“５５

女子４×４００mR ８位 岩永（２）-大原（２）-平林（２）-神足（３） ４‘２１“７６

４月２５、２６ 総体支部予選

男子８００m ７位 西田 慎（３） ２‘０４“５５

女子４×１００mＲ ７位 平林（２）-大原（２）-笠松（２）-佐々木（２） ５２“０４

５月９，１０，１６，１７日 総体東京都予選

男子８００ｍ ３８位 西田 慎（３） ２‘０１“８０

女子４×１００ｍR ３８位 平林（２）-大原（２）-笠松（２）-佐々木（２） ５２“１９

女子４×４００ｍR ３４位 笠松（２）-大原（２）-平林（２）-神足（３） ４‘１１“５４(小山台記録)

６月６，７日 学年別大会

女子１５００m 6位 徳安 亜佑奈（２） ５‘２１“３９

８位 望月 さお美（２） ５‘２２“２２

女子３０００m ８位 望月 さお美（２） １１‘３０“００

女子４００m ６位 笠松 乃惟（２） １‘０１“８０

４×100mR ４位 平林（２）-大原（２）-笠松（２）-佐々木(2) ５２“４２

４×４００mR ４位 岩永（２）-大原（２）-平林（２）-笠松（２） ４‘１６“５６

男子４×４００mR ４位 瀧本（３）-村川（３）-西田（３）-木村（３） ３‘３１“１２

７月１１，１２日 東京都選抜 兼 １年生大会

女子４００m 36位 笠松乃惟（２） １‘０２“４７

４×４００mR ３１位 岩永（２）-大原（２）-平林（２）-笠松（２） ４‘２０“３９

８月１８日 夏季競技会

女子４００m ５位 笠松乃惟（２） １‘０１“６３

9月5，6日 新人予選

女子４００m ５位 笠松乃惟（２） １‘０１“５０

８位 村松 佑華（１） １‘０４“３６

女子８００m 7位 村松 佑華（１） ２‘２９“４１

女子４×１００mR ５位 平林（２）-大原（２）-笠松（２）-佐々木 ５２“０４

女子４×４００mR ６位 村松（１）-大原（２）-岩永（２）-笠松（２） ４‘１５“７４
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９月２０～２２日 新人都大会

女子４００m 笠松乃惟（２） １‘０１“００

女子４００m 村松 佑華（１） １‘０３“５８

女子８００m 村松 佑華（１） ２‘３０“６２

４×１００mR 松岡（１）-大原（２）-笠松（２）-佐々木（２） ５１“９３

４×４００mR 笠松（２）-大原（２）-岩永（２）-笠松（２） ４‘１０“６５（小山台記録）

１１月７，８日 秋季競技会

女子４００m ６位 笠松乃惟（２） １‘０２“２３

女子８００m ６位 笠松乃惟（２） ２‘２９“１０

女子３０００m ７位 望月 さお美（２） １１‘２８“８８

４×１００mR ６位 松岡（１）-大原（２）-笠松（２）-佐々木（２） ５２“４９

４×４００mR ４位 笠松（２）-大原（２）-岩永（２）-表（２） ４‘１９“４８

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 2016年 主 な 記 録 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

４月２～３日 春季競技会

女子４００m 笠松乃惟（３） 7位 １‘０２“０３

女子８００m 村松 佑華（２） 8位 ２‘３０“１８

４×１００mR 平林（３）-大原（２）-笠松（３）-佐々木（３） 7位 ５２“７８

４×４００mR 表（３） -村松（２）-岩永（３）-笠村（３） 7位 ４‘１９“３２

４月２３～２４日 総体支部予選

男子３０００ｍSC 山本 皓也（３） ６位 １０‘０２“１４

女子４００m 笠松 乃惟（３） ６位 １‘０１“１４

村松 佑茸 （２） ７位 １‘０３“０５

４×１００mR 平林（３）-大原（２）-笠松（３）-佐々木（３） ５位 ５１“２８

４×４００mR ４位 笠松（３）-岩永（３）-平林（３）‐平松（２） ６位 ４‘１４“１８

５月１４・１５・２１・２２日 東京都高校総体

男子３０００ｍSC 山本 皓也（３） 記録なし

女子４００m 笠松 乃惟（３） ２８位 １‘００“７５

村松 佑茸（２） ４３位 １‘０３“６１

女子８００m 村松 佑華（２） ３４位 ２‘２６“５９

４×１００mR 平林（３）-大原（２）-笠松（３）-佐々木（３） ３７位 ５１“９６

４×４００mR ４位 笠松（３）-大原（３）-平林（３）‐村松（２） ２９位 ４‘１０“３４

６月２５～２６日 学年別大会

女子４００ｍH 村松 佑華（２） ５位 １‘１０“７４




